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DESATERO UZIVANI LEKU

Kdyz Vam lékar predepiSe Lék, Ptejte se lékare a lékarnika, Léky uzivejte dle instrukci od

ptejte se, na jaky zdravotni zda novy lék muzete uzivat lékare a lékarnika a dodrZujte

problém jste ho dostali. Pokud soucasné s dalSimi Léky, které predepsané davkovani. Nechte

Vam lékar predepsal napriklad Vam lékar predepsal. Pokud si od lékare vysvétlit, ¢im jste

lék na tlak a vite, Ze uz uzivate uzivate vice lékl anebo se lééite ohrozeni, pokud byste dany

jiny, upozornéte na to lékare. - vice specialistl, poZadejte - lék neuzivali a nedodrzovali

Lékar nemusi mit informaci, je o nahlédnuti do Vaseho lécebny rezim.

Ze se na vysoky krevni tlak jiz lékového zaznamu, aby méli

lécite. Na druhou stranu lékari kompletni informaci o Vami

¢asto kombinace lékl na jeden uzivanych lécich. Lékovy zaznam

problém, napr. krevni tlak, sami doplite o dopliky stravy Ci

predepisuji zamérné. 0 byliny, které uzivate. 9 e
o

Pokud mate pochybnosti PRUVODCE Pokud si nejste jisti

o svych lécich, ptejte se PACIENTA informacemi v pFibalovém

lékare. Nebo se obratte na letaku, ptejte se lékare

klinického farmaceuta, napr. a lékarnika, jak pfesné mate

prostrednictvim lékové poradny lék uzivat, v jaké denni dobé,

neziskové organizace Privodce zda s jidlem Ci po jidle a v jakém

pacienta. odstupu od jinych Vasich

léku. Léky nejradéji zapijejte
Cistou vodou, pripadneé si
vhodnost jiného napoje ovérte

u lékarnika.

Radte se jen s odbornikem Hledejte spolu s lékarem
(LékaF, lékarnik, klinicky takovou formu léku (tablety,
farmaceut), nikoliv s prateli ¢i kapky, Cipky apod.), ktera Vam
pfibuznymi. U kazdého muze bude vyhovovat.

lék reagovat jinak. §

Informujte se, jakym Pokud Vam lék nedéla dobre, Zjistéte od lékare Ci lékarnika
potravinam, ¢ajim a jinym informujte o tom svého lékare. s jakymi pripadnymi
napojim ¢&i dopliikum stravy Neprerusujte svévolné lécbu. komplikacemi lécby
je tieba se pri uzivani léku a nezadoucimi G¢inky léku se
vyhnout. muzZete potkat.
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