SlozZitost klinické praxe vyzaduje stale ¢astéji tymové Usili specialistl
s Uzce zamérenymi dovednostmi, jejichZ spolecnym cilem
je komplexni podpora pacientu.

Mate polymorbidni
a polypragmatickeé
pacienty?

Maji obavu
z bezpecnosti
farmakoterapie?

—— ——
Stézuji si Nejsou vasi
vasi pacienti pacienti
na nezadouci adherentni
ucinky své ° k nastavené
farmakoterapie? o lecbé?

Vyuzijte servis noveé se rozvijejici ambulantni
klinické farmacie. Obratte se na lékovou poradnu
neziskové organizace Pruvodce pacienta.

Ambulantni servis zdarma zajistuji zkuseni klinicti farmaceuti
Nemocnice Na Homolce.
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Proc farmakoterapii konzultovat? Co konzultace prinasi?

e Klinicky farmaceut nabizi cennou podporu pri
reseni lékovych problém a pri sestavovani
a revizich komplikovanych lékovych rezimd
pacienta.

e Lékar vyuziva moznosti konzultaci v oblasti
detekce a reseni lékovych interakci, nezadoucich
GCinkU L€k a dalsich komplikaci souvisejicich
s farmakoterapii (vybér lékové formy, nacasovani
lécby, Upravy davek pri snizené funkci
eliminacniho organu, drceni léciv do PEGU apod.).

¢ Prevenci a reseni lékovych
problémd, individualizaci
farmakoterapie, jisténi
Gcinnosti a bezpecnosti
farmakoterapie, edukaci
pacienta a zvySovani
adherence k éché.
Podporu rozhodovani
a edukaci v oblasti
farmakoterapie.

Zaveéry pilotniho projektu ,,Ambulantni klinicka farmacie”
pod patronaci MUDr. Norberta Krale a PharmDr. Milady Halacové, Ph.D

Zkusenosti praktickych lékaru
s klinickymi farmaceuty

¢ Vysoka spokojenost se sluzbou klinického farmaceuta.

e Prevence, odhaleni a Fedeni lékovych probléma véetné
nevhodnych ¢i zbytnych éCiv v terapii.

e Konzultace farmakoterapie v Sirokych souvislostech
a v navaznosti na ambulantni specialisty.

e Jednoduchost komunikace, dostupnost odkudkoli.

e Vzdjemné vytvareni zpétnych vazeb a edukacni
charakter konzultaci.
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Kazuistika Po konzultaci s klinickym farmaceutem
bylo upozornéno na hepatotoxicky potencial

Pacient s mykotickou infekci cévni fluconazolu, ktery je vyznamné umocnén

nahrady a tézkym poskozenim renalnich délkou podavani a zejména kumulaci
funkei (GFR 20 ml/s) je indikovan léciva v terénu renalni insuficience (lé€ivo
cévnim chirurgem k dlouhodobé terapii je eliminovano z vice jak 80 % renalnég,
fluconazolem. biologicky polocas se u renalni insuficience

prodluzuje z 30 na 100 h). Pro bezpecné
dlouhodobé podavani je treba Uprava

davek v kontextu tize renalniho poSkozeni.

U pacienta s GFR 20 ml/s je nutno redukovat

Po nékolika tydnech terapie prichazi
s GIT dyskomfortem, Zlutym zbarvenim
kdZe a sklér ke svému praktickému

lékari. Pacient byl odeslan k dovysetreni plvodni davku fluconazolu o 50 %.

gastroenterologem (sono, CT bficha,

kompletni jaterni panel véetné hepatitid). Déavka byla zredukovéana a v pribéhu 4 tydnd

Z4dny korelat nebyl nalezen, pouze dochazi k postupné normalizaci jaterniho

vyznamna elevace GGT, ALP a bilirubinu. panelu. Upravou davky nedochazi ke snizovani

Doporucena byla dieta a hepatoprotektiva. expozice léCivu, ale k jeji normalizaci.
PRUVODCE ) Kontaktni e-formular a telefon pro primou konzultaci:

PACIENTA https://www.pruvodcepacienta.cz/formular/
Z) 4420731680 764




