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2 POSLANI A CILE, PROJEKTY USTAVU

1. POSLANI
A CILE USTAVU

Privodce pacienta byl zaloZen 26.6.2018 zapisem
u Méstského soudu s Praze, oddil U, vlozka 695.
Prlvodce pacienta, z.U. byl zalozen v roce 2018,
avsSak navazuje na projekty ucelné a bezpecné far-
makoterapie (tzv. projekt .. Senior”) Ustavu lékového
privodce, z.0. z let 2015-2018, projekty ke zvySova-
ni zdravotni gramotnosti vefejnosti, nebo projekty
koordinujici aktivity pacientskych organizaci,
zejména pokud jde o dostupnost Ucinné a bezpecné
lé¢by. Do nové vzniklého Ustavu Prdvodce pacienta,
z.U. preslo vedeni dosavadniho Ustavu (ékového
pruvodce, z.0., stejné tak jako vétSina ¢lenl spravni
a védecké rady. DGvodem zmény byla zejména vdle
udrzet nezavislost a nekomercénost realizovanych
projektl a aktivit.

Privodce pacienta, z.U. chce byt respektovanym
zprostiedkovatelem informaci a privodcem pa-
cientd, lékarl a dalich zdravotnik, platch, statni
spravy a dodavatelu pri zajistovani dostupné,
véasné a efektivni zdravotni péce v Ceské repub-
lice.

Nasi vizi je zdravotnicky systém, ktery garantuje:

e spravedlivy (rovny) pFistup pacientd k ucinné
léché,

e bezpecné pouzivani (éCivych pFipravkl v éCeb-
né praxi,

e informované a svobodné rozhodovani jak pa-
cientd, tak jejich lékarl a dalsich zdravotnikd,
o pouziti lé€ivych pFipravkl v souladu s nejno-
véjsimi védeckymi poznatky.

+
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2. PROJEKTY
USTAVU

2.1. Projekt Hlas
onkologickych pacientd

Prlvodce pacienta je koordinatorem platformy
Hlas onkologickych pacient(. Ucelem platformy

je vyvijet aktivity zejména v oblasti zastupovani,
podpory a prosazovani zajmua a komplexnich potfeb
pacientd s onkologickym a hematoonkologickym
onemocnénim (déale jen s onkologickym onemocné-
nim), a to napfi¢ véemi diagndzami. Dale posilovat
povédomi o tomto onemocnéni u Siroké verejnosti,
vCetné statni spravy a dalSich instituci, a to jak

v CR, tak v zahrani&i.

Napliovani Gcelu platformy spociva zejména v:

e Posilovani povédomi vefejnosti, predstavitell ne-
ziskovych organizaci, statnich i nestatnich instituci
o problematice onkologickych onemocnéni.

e Obhajovani a prosazovani zajmu a napliiovani
komplexnich zdravotné-socialnich potreb onko-
logicky nemocnych.

o Uzké spolupraci s odbornymi spole¢nostmi,
zejména Ceskou onkologickou a Ceskou hema-
tologickou spoleénosti CLS JEP.

e ZlepSovani moznosti pFistupu pacientl a jejich
blizkych k informacim o diagnostice, v€as-
né, kvalitni a efektivni lécbé, dispenzarizaci
i dalSim zdravotnim, psychologickym a social-
nim sluzbam a davkam, vcetné péce paliativni
a péce o chronicky nemocné.

e Podpore koncepcniho a strategického pristupu
k prevenci a lécbé onkologickych onemocnéni
v podobé spoluvytvareni Narodniho onkologic-
kého programu a Akcniho plénu pro onkologic-
ka onemocnéni.

e Podpore védeckého i klinického vyzkumu v on-

kologii a sdélovani jejich vysledkl pacientim

i jejich blizkym.

Zlepsovani kvality Zivota s nemoci, vzdélavani,

a to vzdélavanim pacientd, jejich blizkych i ve-

rejnosti.

e Zastupovani zajm@ onkologickych pacientfi v CR
na mezinarodni Urovni.

Zakladnim dokumentem platformy je Memorand-

um shrnujici potfeby onkologickych pacientd:

a) Zdravotni podpora (dostupnost a komplexnost
léEby, véetné novych L€k a pomUcek, dostup-
nost tzv. druhého nazoru, kvalita péce apod.).

b] Psychologicka podpora (¢asové a mistné
dostupna a hrazena z verejného zdravotniho
pojisténi).

c) Socialni podpora (posuzovani invalidity a pfi-
spévku na péci, Lhity pro vyrizeni a chovani
posudkovych lékafd, problémy s dlouhodobym
o$etfovnym, doprava na léc¢bu apod.).

d) Zapojeni pacientskych organizaci do rozhodova-
cich procest ve zdravotnictvi, ddsledné nasta-
veni principu: , Pacient v centru rozhodovani”.

Ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi a dalSimi
zdravotniky.
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2.1.1. Organizace platformy

V roce 2019 platforma pracovala ve slozeni:

Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.,
sdruzuje vice nez 40 pacientskych
organizaci zen s rakovinou prsu.

Amelie, z.s., socialni a psychologické
poradenstvi pacientim a jejich blizkym
u vétsiny onkologickych diagnéz.

Asociace muzi sobé z.s., sdruzuje
a podadva pomocnou ruku pacientim
s rakovinou prostaty.

Ceské ILCO, z.s., pomaha pacientlim se
stomii (umélym vyvodem) Zit kvalitni Zivot.

Cesky ob&ansky spolek proti plicnim
nemocem (EOPN) sdruZuje nejen pacienty
s plicnimi nemocemi a jejich blizké, ale
také zdravotnické odborniky.

Dialog Jessenius o.p.s., vzdélava pacienty
i vefejnost, diraz na prevenci véech
onkologickych onemocnéni.

Klub pacienti mnohocetny myelom,
z.s., sdruzuje pacienty s mnohocetnym
myelomem a jejich blizké.

LYMFOM HELP, z.s., pomaha pacientdm
trpicim malignim lymfomem i jejich
blizkym. SdruZuje pacienty, jejich blizké
i zdravotniky.

ONKO Unie, 0.p.s., se vénuje
zviditelovani informaci o nemoci, lé¢bé
a podpore pacientek

s onko-gynekologickymi onemocnénimi.

VERONICA, z.4., je zalozen pro pacientky,
které se l&ci s karcinomem vulvy, délohy,
vaje¢nikd nebo délozniho hrdla.

Privodce pacienta, z.0. (od roku 2018),
koordinuje projekt, navrhuje strategii
projektu a pres granty projekt platformy
také financuje.

Zamérem platformy v roce 2019 bylo zejména vytvoreni pilotniho projektu na
zapojeni organizovaného pacienta do konzultacnich a rozhodovacich proce-
sU v oblasti onkologie a hematoonkologie, a to ve spolupraci pacientskych
organizaci a odbornikd Ceské onkologické spolecnosti a Ceské hematologické
spole¢nosti CLS JEP a dalich zainteresovanych subjektd v oblasti zdravotnic-
tvi, ale také socialnich véci. Definovali jsme oblasti, kde pohled a zkuSenosti
zastupcld pacientd mohou byt prinosem, jako napfiklad:

e dostupnost a kvalita péce,

e koncepce organizace péce o onkologické pacienty, véetné dispenzarizace
pres praktické lékare,

e procesy stanovovani cen a Uhrad hodnoceni zdravotnickych technologii
(HTA) LékQ, zdravotnickych prostredkl a diagnostickych metod a jejich
dostupnost v realné praxi na Statnim Gstavu pro kontrolu lé&iv (SUKL)

a u platcd,
dostupnost péce (véetné lékd, vykont ¢i diagnostiky],
organizace a systém socialni podpory pro onkologické pacienty.
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2.1.2. Aktivity b)

a) Aktivni prezentace ¢innosti platformy HOP na odbornych konferencich,

a to zejména v ramci jejich pacientskych sekci:

Mezinarodni kolokvium Prague ONCO (leden), Brnénské onkologické

dny (duben), Olomoucké hematologické dny (kvéten). Byly také vytvoreny

postery zobrazujici aktivity a vysledky platformy v rdmci posterovych sekci cl
konferenci.

V rdmci Prague ONCO byla pacientskym organizacim predstavena brozura
.Jak byt lépe slySen a vyslySen®, kterd ma pomoci organizacim zastupu-
jicim prava pacient( zviditelnit témata, jeZ jsou pro pacienty dllezita, jako
napf. dostupnost zdravotni péce, naplnéni socialnich potfeb a psychologické
podpory. Brozura byla nasledné distribuovana zajemctm.

Ucast zastupc@ HOP a aktivni vystoupeni zastupkyné Amelie 5. Slavikové
na 19. ro¢niku svétové konference Reach To Recovery International porada-
né Alianci Zen s rakovinou prsu v Praze ve dnech 12.-15. Cervna.

U¢&ast na konferenci Prevon 2019 ve dnech 22.-23. rijna v Praze, ktera se
vénovala aktualnimu stavu a inovacim screeningovych programi a véas-
nému zachytu onemocnéni v ramci prohlidek u praktickych lékar.

Zastupci a zastupkyné HOP se ucastnili mezinarodnich konferenci a setkani
evropskych pacientskych platforem (napf. Brusel, Milan, CECOG - Zahreb)
a o aktivitach HOP pravidelné informovali také ¢leny pacientskych organiza-
ci sdruzenych v platformé.

Zastupci HOP vystupovali na odbornych seminarich nebo kulatych sto-
lech - napf. na ambasadé Spojenych statl americkych k tématu inovativni
léCby a jeji dostupnosti dne 20. 6., pri kulatém stole ECONOMIST k tématu
Narodniho onkologického planu dne 29. 11.

HOP uvital Dohodu Ceské onkologické spoleé-
nosti a VZP na zajisténi dostupnosti nejmo-
dernéjsi Llécby pro pacientky s metastatickou
rakovinou prsu. Organizace sdruzené v HOP
dlouho usilovaly, aby se tzv. preparaty CDK 4/6
staly dostupné také ceskym pacientkam.

HOP vydal k Mezinarodnimu dni boje proti ra-
koviné tiskovou zpravu, ve které ohlasuje vstup
dalSich pacientskych organizaci do platformy

a nastinuje aktivity v roce 2020.

d) Kulaty stil na ministerstvu zdravotnictvi

za U&asti ministra (28. 6.)

Zastupci HOP ve spolupraci s MZ CR usporadali
s predstaviteli MZ v Cele s ministrem Adamem
Vojtéchem kulaty stdl na téma zdravotnich po-
tfeb onkologickych pacientd. Ucastni byli také
zastupci odbornych ékarskych spolecnosti,
zdravotnich pojistoven a dalsi odbornici.

Kulaty sttl na ministerstvu zdravotnictvi za G¢asti ministra (28. 6.)




5 PROJEKTY USTAVU

e) Happening k Mezinarodnimu dni metastatické

f]

rakoviny prsu probéhl na Vysehradé dne 11. 10.
Jiz tradi¢né se u prilezitosti Mezinarodniho

dne metastatické rakoviny prsu (13. 10.) sesly
pacientky a zastupkyné pacientskych organizaci
presné ve 12 hodin za zvuku zvond katedraly

sv. Petra a Pavla na prazském Vysehradé. Cilem
uz tretiho happeningu je vyjadfit podporu a po-
ukazat na zdravotni a socialni potreby pacientek
s timto chronickym onemocnénim. HOP vydal
tiskovou zpravu z akce.

Ceny ministra zdravotnictvi 2019

Hned dvé ocenéni za svou praci ziskaly clenky
platformy Hlas onkologickych pacientd: Marie
Redinova, predsedkyné pacientské organizace
Ceské ILCO, z.s., a Sarka Slavikova, predsed-
kyné pacientské organizace Amelie, z.s. Ceny
predaval pfimo ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch ve Spanélském sale Prazského hradu.
Marie Redinova ziskala Cenu ministra zdra-
votnictvi 2019 za praci ve prospéch osob se
zdravotnim postizenim. Ta se udéluje osobnosti,
kterd se vyznamnym a mimoradnym zplsobem
zaslouzila o pomoc zdravotné postizenym nebo
chronicky nemocnym ob&an@m v Ceské repub-
lice. Sarka Slavikova pirevzala Cenu ministra
zdravotnictvi 2019 za rozvoj zdravotné-socialni
péce, jiz udéluje ministr jako ohodnoceni
odbornych zasluh v oblasti zdravotné socialni
péce urcené osobam se zdravotnim postizenim
a 0sobam s chronickym onemocnénim.

PRUVODCE
PACIENTA

g) Kulaty stil na Ministerstvu prace a socialnich

véci CR dne 11. 12.

Platforma usporadala ve spolupraci s minis-
terstvem prace a socialnich véci 11. prosince
2019 kulaty stdl. Za Gucasti ndméstkyné Jany
Hanzlikové, ndméstkyné Katerfiny Jirkové a dal-
gich Gfednika resili predsedkyné Ceské onkolo-
gické spolecnosti doc. Jana Prausova a zastupci
HOP Fadu otazek tykajicich se socialnich potfeb
onkologickych pacientl, zejména pak:
posudkovou sluzbu,

dlouhodobé oSetrovné,

navrat do prace po nemoci a praci pfi invalid-
nim ddchodu,

prispévek na péci,

dlouhé lhaty napf. pro vyrizeni prakazu ZTP

pro klienty.

Happening k Mezinarodnimu dni metastatické rakoviny (11. 10.)
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h) Tiskova konference HOP k tématu prevence
onkologickych onemocnéni dne 12. 12.
Tiskova konference se konala za Ucasti prof.
Ladislava Dugka, feditele UZIS, ktery predstavil
data o tom, jak lidé vyuZivaji bezplatné scree-
ningové programy, MUDr. Aleny Steflové, na-
méstkyné ministra zdravotnictvi, ktera hovorila
o tom, jak stat prevenci podporuje, co déla pro
to, aby prevenci komunikoval, aby lidi motivoval
k navstévé preventivnich programui. Doc. Jana
Prausova, predsedkyné COS CLS JEP, vysvét-
lila, pro€ je nebezpecné prevenci podcenit, jak
se screeningové programy pozitivné odrazeji ve
v€asném vyhledani nemoci a véasném léceni
pacientd, a tim také v lepSich progndzach na
jejich vyléceni. Prakticky lékar MUDr. Norbert
Kral zase popsal Glohu praktickych lékaru v on-
kologické prevenci a nové i v sekundarni pre-
venci - dispenzarizace vylécenych u praktik.

i) Dalsi aktivity platformy

o Clenové platformy pracuji v pacientské radé
ministra zdravotnictvi a v jejich pracovnich
komisich MZ CR. Pripominkuji nové zakony
a novely, vyhlasky ¢ zaméry MZ CR.

e Aktivni GcCast zastupkyné platformy v pracovni
skupiné COS pfi pripravé metodického poky-
nu pro posuzovani invalidity hlavnich diagnéz
onkologického pacienta. Zpracovany navrh
materialu byl predan na MPSV v ¢ervnu.

e Spoluprace s predstaviteli COS (napf:. pfiprava
Memoranda o vzajemné spolupraci, zpétna
vazba ke konceptu nové organizace onkologické
péce, dispenzarizace pacientd u PL, Ucast na
Féru onkologl, spoluprace na prednaskach
a edukaci pro pacienty apod.).

o Ucast zastupcti HOP na tiskové konferenci C0S
ke vzdélavani mladych onkologl a komunikaci
mezi lékarem a pacientem dne 26. 11.

PRUVODCE
PACIENTA

e Jednanis predsedou Ceské lékaFské spole¢nosti
JEP prof. 5. Svacinou a zastupci vedeni MZ CR na
téma druhého nazoru, tzv. second opinion.

e Vlastni dotaznikové Setreni mezi pacienty k té-
matu dispenzarizace - vysledky Setreni predany
zastupci C0S CLS JEP.

e HOP seznamuje se zdravotné-socialnimi potre-
bami pacientl Sirokou verfejnost (vystoupeni ve
sdélovacich prostredcich, rozhovory do médii,
¢lanky, tiskové konference, tiskové zpravy...).

e Organizace HOP organizuji ¢i spoluorganizuji
seminare pro zdravotni sestry ve vétsiné KOC,
seznamuji s aktivitami HOP dalSi pacientské
organizace.

e HOP poradal v roce 2019 osm sebevzdélavacich
a koordinaénich seminard pro své ¢leny.

e Vzavéru roku 2019 probéhla se cleny platformy
evaluace projektu a Uvaha, jak kooperovat dale
(jako formalizovana platforma/sdruzeni?), jak
ziskat financovani projektu na dalSi obdobi apod.

e Vpribéhu roku doslo k mnoha .face to face”
schizkam s klicovymi stakeholdery projektu
(odborniky z Fad lékarl a dalSich zdravotnikd,
zastupcd platct, SUKLu, MZ CR, MPSV a dal-
ich instituci a politikd).

2.1.3. Donori a partneri

Projekt Hlas onkologickych pacientd byl v roce
2019 podporen prostfedky z grantd, dart a na
zakladé smluv o dilo, a to prostrednictvim nasle-
dujicich smluv, které byly uzavfeny s organizacemi
Prlvodce pacienta, z.U., Aliance Zen s rakovinou
prsu, 0.p.s. a ONCO Unie, o0.p.s.:

Smlouva o dilo se spolecnosti Takeda
Pharmaceuticals Czech Republik, s.r.o.,
na Castku 326 400 Kc¢.

Edukacni grant spolecnosti Pfizer PFE, s.r.o.,
na castku 100 000 Kc¢.

Smlouva o spolupraci se spolecnosti Merck,
Sharp and Dohme, s.r.o0., na ¢astku 190 000 K¢.

Grant od spolecnosti Novartis, s.r.o.,
na ¢astku 300 000 K.

Tiskova konference HOP k tématu prevence onkologickych onemocnéni (12. 12.)

S—
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2.2. Projekt e-Poradna 2.2.1. Cili projektu v roce 2019 2.2.2. Realizované aktivity
A% V' r v 4 H 4 .
bezpecneho d ucelneho ble Zejmena: a] PFednasky v ramci seniorskych klubid/pacientskych organizaci/domovi pro
vr 7 _rgry O seniory ¢i pecovatelskych dom{ na téma ,, Jak uZivat léky (¢elné a bezpeéné”
uzivanli l.e kU a) ZvySeni lékové gramotnosti u seniorské popula-
ce organizované v ramci klubl seniord, pacient- Aktivita byla zahajena oslovenim seniorskych organizaci, obci, pacientskych
skych organizaci, domov( pro seniory apod. organizaci apod. s nabidkou pfednasek na téma bezpecné a Ucelné farma-
b) ZvySeni bezpecnosti uzivani lékl a compliance koterapie (celkem vice jak 25 organizaci).
k farmakologické é¢bé u pacientd, ktefi se
obrati na e-Poradnu bezpecného uzivani éka. Bylo realizovano 8 seminara:

e Obec Hrusice, dne 30. 8. 2019 - mistni seniorska skupina
Celkem bylo zodpovézeno 136 komplexnich dotazd Zivot 90, Dny seniorl Zofin, Praha 4. 10. 2019
na bezpecénost farmakologie (vétSinou pisemné 160, seniorsky klub, Praha 15. 10. 2019
pies webovou stranku a on-line dotaznik). Ze ASMUSO, klub muzi s onkologickym onemocnénim - prostata, Praha
statistik realizatora vyplyva, Ze néjaké doporuceni/ 16.10.2019
intervence do lékového zaznamu bylo u cca u 45% Klub senior Praha 10, 22.10.2019
senijord, ktefi se obratili na e-Poradnu. Klub pacientd mnohocetny myelom, Hradec Kralové, 12. 11. 2019
Obec Vratislavice (Liberec), seniorsky klub, 19. 11.

Kongres geriatrQ, v¢. seniorskych org., Hradec Kralové, 21. 11. 2019

Casovy rozsah seminare 2 hod., prezentace a zodpovézeni dotazC Géastnikd.

Z prednasky v ramci seniorskych klubl/pacientskych organizaci/domovt pro seniory
¢i pecovatelskych domi na téma , Jak uZivat léky G¢elné a bezpeéné”

Osnova seminare:

e Co jeto lék, lékové formy, vyvoj L€kl a ovérovani bezpecnosti a U¢innosti léka
Léky vs. doplnky stravy - rozdily

Léky a internet, zasilkovy prodej

Zazracné ,léky" na vSechno, aneb jak se nenechat nachytat na klama-
vou reklamu

Pravidla pro uchovavani a likvidaci [ékd

Lékové interakce

Nezadouci ucinky lékd a jak k nim pFistupovat

Na co se ptat lékare a lékarnika

Specifika podavani lé¢iv u seniord

Odhadovany pocet Ucastnikl (fotodokumentace a prezenéni listiny) je
150-180 Gcastnik(. Na kazdé akci byly rozdavany letéky s informaci, jak se
obratit na e-Poradnu bezpec¢ného uzivani léka a také byly rozdavany eduka-
tivni broZury realizatora .,.Léky pod kontrolou” a ,,Prava pacientl a jak se
jich domoci”.
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b) e-Poradna ucelné a bezpecné farmakoterapie

V rdmci webové stranky Prdvodce pacienta, z.U.
byl designovan on-line formulaF pro dotazy
pacientl k jejich farmakoterapii. Dotaznik je
navodny, takZe neni problém ho vyplnit i pro
méneé zdatného pacienta v on-line komunikaci.
Prevazovaly dotazy na komplexni ovéreni medi-
kace, ale také byly casté dil¢i dotazy na dopro-
vodnou dietu, kombinaci se stravou, bylinami,
volné prodejnymi léky apod. Velmi Casto se
objevuji dotazy na antiagregacni (léky na redéni
krve) lé¢bu a s ni spojenou dietu.

V ramci e-Poradny pracovalo na DPP 10 klinic-
kych farmaceutl (KF) pod metodickym vedenim
PharmDr. Milady Halacové (vedouci oddéleni
KF Nemocnice Na Homolce), ktefi v praméru
do 7-10 pracovnich dnd odpovidali pacientovi
na jeho dotaz. Velmi ¢asto davali pacientim
dodatecné dotazy, v nékterych pripadech kon-
taktovali oSetrujiciho lékare pacienta. Nasledné
dotaz v souladu s GDPR anonymizuji a odstra-
nuji z datového nosice. Pro statistiku projektu
vyuzivaji pouze anonymizovanych dat.

Za realizace projektu (5 mésict) odpovédéli
na 136 komplexnich dotaz( a odpracovali
241 hodin

PRUVODCE
PACIENTA

c] Prezentace e-Poradny

e-Poradna potrebuje castou inzertni podporu,
aby se informace o ni skutec¢né dostala do do-
macnosti seniora ¢i jejich blizkych. Informace
o vyznamu poradny byla jednak pfes web rea-
lizétora a dalSich pacientskych a podpurnych
organizaci (napr. web i60), ale také pres deniky.

Dne 3.9. byla vydana tiskova zprava o spusténi
provozu e-Poradny bezpecného uzivani lékd.

Priibézné byla rozesilana pacientskym

a seniorskym organizacim broZura realizatora
.Léky pod kontrolou” ke zvyseni lékové gramot-
nosti pacientd.

Inzerce byla umisténa do:

e Denik Ceské republika, Denik Vikend
1/3 strany, vydani 23. 11. 2019
Denik METRO, 1/8 strany, vydani 8. 11.
Denik EXTRA, Prazsky denik + Denik Stfedni
Cvlechy, 3sl. 100 mmm, vydani 17. 8. 2019

e BBPress, noviny do schranky (BRNO,
Brnénsko, Vysociny, Ostrava, Zapadni éechy,
190,00 mm x 274,00 mm, vydani listopad
a prosinec 2019.

Zaroven byly pripraveny (obsah + grafika)
a vytiStény letaky s kontakty na e-Poradnu,
které jsou distribuovany na prednaskach,
a nejen tam.

Projekt byl v roce 2019 podporen ¢astkou
133 000 K¢ z grantu Ministerstva
zdravotnictvi CR.

PRUVODCE
PACIENTA

Ztratili jste se v mnoZstvi léku, které uzivate?
Mate obavy z nezadoucich ucinku ¢éi vzajemného
ovliviiovani léka tzv. lékovych interakci?

Poradte se zdarma se zkusenymi
klinickymi farmaceuty.

Napiste na info@pruvodcepacienta.cz nebo navstivte
webové stranky e-Poradny Lékového privodce. z.u.
na www.pruvodcepacienta.cz.

e-Poradna bezpecného uzivani lékd je podporena dotaci
z Ministerstva zdravotnictvi CR.
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2.3. Projekt Fibrilace
sini - casta, ale neznama

2.3.1. Cile projektu

Cilem projektu bylo v roce 2019 zejména zvysit
povédomi o rizikovém faktoru fibrilace sini, ktery
ma za nasledek az 20 % cévnich mozkovych prihod
(CMP], a to mezi pacientskou i laickou vefejnosti,

a zaroven zdUraznit nutnost dostupnosti komplexni
hrazené péce pro pacienty v riziku CMP dle dopo-
ruéenych postupl a poznatkl védy.

Cilovymi skupinami projektu jsou pacientska a laic-
ka verejnost.

Strategii projektu je nabidnout komunikacni
platformu pro zastupce pacientd pro argumentaci
k dosaZeni vy$e uvedenych cill projektu s vyuZzi-
tim odborné argumentace s podporou dat z redlni
klinické praxe.

Vychodiskem projektu je skutecnost, ze ackoli
pocet pacientd s fibrilaci sini roste, stale vysoké
procento pacientl je bez lé¢by. V pFipadg, Ze jsou
pacienti [é¢eni, hlavni lé¢ebnou alternativou zG-
stava warfarin nebo aspirin. Jen velmi nizky pocet
pacientd je lé¢en moderni peroralni antikoagulacni
lécbou NOAC, i kdyZz maji tyto pripravky nejvyssi
stupen doporuceni dle ceskych i mezinarodnich
doporuceni.

V roce 2019 Prdvodce pacienta, z.U. diky partnerim
z organizace iHETA, zajistil data pojistoven, které
hovori jednak o penetraci NOACU do realné klinické
praxe a jednak o klinickych a ekonomickych pFino-
sech pouzivani novych antikoagulancii.

PRUVODCE
PACIENTA

Nepodcenujte své rychlé srdce!
Jdéte k lékari vcas!

www.rychlesrdce.cz

RYCHLE WRDCE

2.3.2. Aktivitami projektu v roce 2019 byly:

a) Sprava a update webové stranky www.rychlesrdce.cz

b) Sbér a analyza dat - iIHETA

c] Vypracovani zavérl z analyz pro pacienty, vefejnost, véetné odborné

d) Zvefejiiovani materiald s daty z CR i ze zahraniéi (pozice pacientd),
publikace odbornych ¢lanka, pripadné informacénich materiald pro pacienty,
véetné ¢lankd do médii

e) Kampari na socialnich sitich, vydani tiskové zpravy, sprava FB profilu
Rychlé srdce

Projekt je financovan na zakladé smlouvy o dilo mezi Privodcem pacienta
a AIFP ve vysi plnéni 1 050 tis. K na roky 2019 a 2020.

Nepodcenujte své rychlé srdce!
Dostante puls pod kontrolu.
Fibrilace sini 5% zvysSuje

riziko mrtvice.

RYCHLE, /| \SRDCE

n www.facebook.com/rychle.srdce/
www.rychlesrdce.cz
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PACIENTA
Mtz it oma ROZVAHA G e e i
ke dni T
I 4 31.12.2019
3 Z P R AV A jednotky: 1000 K& :i:\liosxr;e:gd%:;:ﬁ;ﬁtgz‘;":iga bydiists
u v , 1o} gst:los:ova 1923/10
raha
O HOSPODARENI e

Oznageni AKTIVA Cislo Stav k prvnimu Stav k poslednimu

Ffadku dni G€etniho obdobi dni Géetniho obdobi

a b c
B. Krétkodoby majetek celkem 041 247 467
B. I Pohledévky celkem 052 16
B. 1. 4. Poskytnuté provozni zalohy 056 16
B. 1 Kratkodoby finan&ni majetek celkem 072 247 450
B.1IL. 3. Uty v bankéch 075 248 450
B.IV. Jina aktiva celkem 081 1
B.IV. 1. Néklady pfistich obdobi 082 1
AKTIVA CELKEM 085 247 467

Oznaceni PASIVA Cislo Stav k prvnimu Stav k poslednimu

fadku dni Ggetniho obdobi dni Ggetniho obdobi

a b c
A Vlastni zdroje celkem 086 231 413
AL Vysledek hospodareni celkem 091 231 413
AllL1. Ucet vysledku hospodareni 092 231 185
Al 2. Vysledek hospodarfeni ve schvalovacim fizeni 093 228
B. Cizi zdroje celkem 095 16 54
B. . Kratkodobé zavazky celkem 106 16 54
B. Il 5. Zamgstnanci 111 24
B. 1. 9. Ostatni pfimé dané 115 5
B. 115, Zavazky k gastnikim sdruzeni 121 16 25
PASIVA CELKEM 134 247 467
Sestaveno dne: Podpisovy zaznam statutarniho organu Uéetni jednotky
. Pravodce pacienta, 2.0.
26.05.2020 [P ape——— %/
Pitrossova 1923/10, Nové Misto, Prahe 1, 11000 ~
Pravni forma G&etni jednotky  rovotcapeciente.cx d/h
zapsany Ustav b Z
Osoba odpovédna z G&etnictvi (jméno a podpis)

Predmét Cinnosti
Ostatni ¢innosti souvisejici se zdrav Osoba odpovédna za Ugetni zavérku (jméno a podpis)

Zpracovano v ekonomickém systému JeZek software DUEL Rozvaha - strana 1z 1

N
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PRUVODCE
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Minimalni zavazny vycet informaci

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Obchodni firma nebo jiny nézev tdetni jednotky

podle vyhlasky &504/2002 Sb. Privodce pacienta, z.0.
ke dni
31.12.2019
jednotky: 1000 K& :ﬂ;x:e::dz)i/:;:ﬁii?—eli":eli‘;";‘iga bydiists
1o} P$trossova 1923/10
Praha 1
07176074 11000
Oznageni NAKLADY Cislo Cinnost
fadku Hiavni Hospodarska Celkem
a b c 1 2 3

A Naklady 001 1566 1566

Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby celkem 002 1433 1433

Al 1. ‘Spotfeba materialu, energie a ostat.nesklad.dodavek 003 123 123

Al 4. Cestovné 006 9 9

A l.5. Néklady na reprezentaci 007 14 14

A.l.6. Ostatni sluzby 008 1286 1286

AL Osobni naklady celkem 013 122 122

A.NL10. Mzdové naklady 014 122 122

A.V. Ostatni naklady celkem 021 12 12

A V.22, Jiné ostatni naklady 028 12 12

NAKLADY CELKEM 039 1566 1566
Oznaceni VYNOSY Cislo Cinnost
fadku Hlavni Hospodafska Celkem
a b c 1 2

B. Vynosy 040 1751 1751

B. 1 Provozni dotace celkem 041 133 133

B.1.1. Provozni dotace 042 133 133

B. Il Pijaté pfispévky celkem 043 404 404

B. 1. 3. Pfijaté pfispévky (dary) 045 404 404

Bl Triby za viastni vykony a zbo2i celkem 047 1210 1210

B.IV. Ostatni vynosy celkem 048 4 4

B. IV. 10. | Jiné ostatni vynosy 054 4 4

VYNOSY CELKEM 061 1751 1751

[ C. [ Vysledek hospodafeni pfed zdan&nim ‘ 062 ‘ 185| ] 185 ‘
‘ D. ‘ Vysledek hospodareni po zdanéni ‘ 063 ‘ 185 | ‘ 185 ‘

Sestaveno dne: pisovy zaznam g i jednotky

N Privodos pacienta, 2.0.
26.05.2020 / 1C: 07176074
/(’(/Zé/\ﬁ Pitrossova 192310, Nové Misto, Prahs 1, 11000
Pravni forma ugetni jednotky i} s provodcspaciontn.ca

zapsany Ustav

Predmét &innosti
Ostatni innosti souvisejici se zdrav

Osoba odpovédné z Gdetnictvi (jméno a podpis)

Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis)

Zpracovano v ekonomickém systému JeZek software DUEL

Vykaz zisku a ztraty - strana 1z 1
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4. UCETNIi ZAVERKA

PRUVODCE
PACIENTA

Pr¥iloha k uc¢etni zavérce 2019

Privodce pacienta z.u.

P3strossova 1923/10

Praha 1-Nové Mésto

110 00

DIC CZ07176074

Predmét ¢innosti: zdravotni sluZby

Zmény v obchodnim rejsttiku: -

Organizac¢ni struktura podniku: bez niZSich organizac¢nich slozZek
Nézev a sidlo spolec¢. v nichZ m& Uc¢etni jednotka vice neZ 20%
jméni s uvedenim vySe podilu. VySe vlastniho jméni a hosp.vysled.
/411-5,421-3,427-9,431/ v téchto pod. ve skup.

0

2)Primérny pocet zamést.- 0 z toho ridicich pracovniku
/ted.,nam,ved./ - 0

3)Vy3e odmén,zal.,ptjcek a ost.pohled,zavazkl ¢lenim statutdrnich
tidicich /fed.atd/ a dozor. organi.

0

Cl.I1I.

Informace o ucetnich metodadch a obec. ucetnich zasadach

1) Zpusob ocenéni

z4sob nakupovanych a vytv. ve vl. rezii 0

HIM,NHIM vytvor. ve vl. rezii 0

cennych papird a majet. papira 0

pfichovku a prirlstku zvifat 0

2) Zplsob stanoveni reprodukéni po¥iz. ceny 0

3) Druhy vedlejS$ich pof¥iz. nakladi 0

4) Zmény zpusobu ocefiovani, postupu uctovani oproti pred.obdobi

5) Zplsob stanoveni opravnych poloZek k majetku

6) Zptisob sestaveni odpisovych planti pro investiéni majetek aZ
pouZité odpisové metody p¥i stanoveni ucetnich odpist.

7) Zplsob uplatnény pri prepocltu udaju v cizich ménédch na c¢eskou
ménu.

Dle kurzu CNB ke dni udetniho pripadu

Dopliiujici informace k rozvaze a vykazu zisku a ztréat

Hmotny a nehmotny investié¢ni majetek zatiZeny zastavnim pravem 0
Pohledavky po lhuté splatnosti 0 tis

Rezervy - 0 ) ./
V Praze dne --—------5 yéé{ _________

razitko a podpis

Provodos pecients, 2.0.
1C: 07178074
Piirossova 1923/10, Nové Mésto, Praha 1, 11000
www.pruvodcepecients.cz
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5. ZPRAVA REVIZORA

PRUVODCE
PACIENTA

Zprava revizora

Privodce pacienta, z.u., ICO: 07176074, se sidlem Pétrossova 1923/10, 110 00 Praha 10 (dale
,Ustav”), k ¢innosti Ustavu v roce 2019 a k pfezkoumani hospodafeni a vyuZiti finanénich prostfedkl
2a rok 2019.

Za obdobi roku 2019 mi bylo pfedloZeno Pfiznani k dani z pfijmu pravnickych osob, rozvaha a vykaz
zisk( a ztrdt za rok 2019 ke dni 31.12.2019, vyroéni zprava Ustavu a nékteré dokumenty vztahujici se

k ¢innosti Ustavu.
Na zakladé predloZenych dokladd a zjisténych skute¢nosti mohu konstatovat, Ze:

- Ustav vede Uletnictvi a fadné a transparentné, vedkeré finanéni toky jsou peélivé
zaznamendny a vedeny v souladu s platnymi zakony.

- Vroce 2019 Ustav realizoval t¥i projekty - Hlas onkologickych pacientd, e-Poradna
bezpedného a ucelného uivani [ékd a Fibrilace sini — ¢asta, ale neznama. Veskeré ndklady
vynaloZené v souvislosti s témito projekty jsou fadné vedeny a ucelné a hospodarné
vynaloZeny.

- Bé&hem roku 2019 byla éerpana dotace MZ CR. Cerpani dotace probihalo v souladu
s Rozhodnutim MZ €R o dotaci, v souladu s Rozpoétovymi pravidly, v souladu s platnym
usnesenim viddy o Zasadach vlddy pro poskytovani dotaci ze statniho rozpottu Ceské
republiky nestatnim neziskovym organizacim ustfednimi orgdny statni spravy.

- Predloiena Vyro¢ni zprava zachycuje vérné a Uptné véechny ¢innosti Ustavu.

- Sroéniuzavérkou Ustavu sestavenou ke dni 31.12.2019 a Vyroéni zpravou za rok 2019
souhlasim bez vyhrad.

V Praze dne 12.6.2020 et

S

Mgr. Roman Sperket
Revizor

Privodce pacienta, z.4.
Pstrossova 1923/10, 110 00 Praha 10
1CO: 07176074, DIC: CZ07176074
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6. ZAKLADNI DATA

Zakladatelem ustavu je:
prof. MUDr. Vladimir Tesaf
1CO: 07176074

Bankovni transparentni Gcet je vedeny u RB,
¢.b.0.: 775487002/5500

Sidlem ustavu je Praha 1, PStrossova 10, 110 00
a je zfizen na dobu neurcitou.

Uéelem dstavu je:

al

b)

c
d)

e

Osvétova a konzultacni ¢innost v oblasti preven-
ce a lécby onemocnéni, lékové politiky a bez-
pecného uzivani léka.

Organizace seminaru, Skoleni a dalSich vzdéla-
vacich a osvétovych akci v oblasti zdravotnictvi
a lékové politiky.

Nakladatelska a vydavatelska Cinnost.
Provozovani informacniho portalu pro Sirokou

i odbornou verejnost na téma prevence, lécby,
zdravotni a lékové politiky a bezpecné farmako-
terapie.

Provozovani webovych stranek na téma cinnosti
Ustavu, na téma zdravotnictvi, lékové politiky

a bezpecné farmakoterapie.

Reditelkou Ustavu a statutarnim organem ustavu
je PhDr. Ivana Plechata.

PRUVODCE
PACIENTA

Spravni rada ustavu pracovala v roce 2017
ve sloZeni:

prof. MUDr. Vladimir Tesaf, Dr.Sc., MBA, FASN,
prednosta Kliniky nefrologie 1. LF UK a VFN

Edita Millerova, predsedkyné Revma Liga CR,
pacientska organizace

prof. MUDr. Jiri Vorlicek, CSc., dr.h.c.,

Interni hematologicka a onkologicka klinika,
Lékarska fakulta MU a Fakultni nemocnice Brno

Védecka rada ustavu pracovala ve sloZeni:

MUDr. Regina Demlova, PhD.,

prednostka Farmakologického ustavu LF MU Brno

PharmDr. Milada Halacova, PhD.,
vedouci Oddéleni klinické farmacie
Nemocnice na Homolce

PhamrDr. Josef Suchopar,
Clen védecké rady Farmaceutické fakulty UK

MUDr. Zdenék Kalvach, CSc., lékar

Revizorem ustavu je Ing. Roman Sperker.

7. PODEKOVANI

Podékovani patfi zejména ¢lenim spravni
a védecké rady, kteri pracuji bez naroku
na odménu.



