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1. POSLANI
A CILE USTAVU

Privodce pacienta byl zaloZen 26.6.2018 zapisem u Méstského
soudu s Praze, oddil U, vloZka 695.

Prlvodce pacienta, z.U. byl zaloZzen v roce 2018, avéak navazuje na
projekty ucelné a bezpecné farmakoterapie (tzv. projekt ,Senior”)
Ustavu lékového priivodce, z.4. z let 2015-2018, projekty ke zvySovani
zdravotni gramotnosti verejnosti, nebo projekty koordinujici aktivity
pacientskych organizaci, zejména pokud jde o dostupnost ucinné

a bezpecné écby. Do nové vzniklého Ustavu Prdvodce pacienta, z.U.
preslo vedeni dosavadniho Ustavu lékového privodce, z.0., stejné
tak jako vétdina ¢lend spravni a védecké rady. Ddvodem zmény byla
zejména vile udrzet nezavislost a nekomercnost realizovanych
projektl a aktivit.

Privodce pacienta, z.0. chce byt respektovanym zprostredkovate-

lem informaci a privodcem pacientt, lékari't a dalsich zdravotnikd,
platcd, statni spravy a dodavateld pri zajistovani dostupné, véasné
a efektivni zdravotni péée v Ceské republice.

Nasi vizi je zdravotnicky systém, ktery garantuje:

e spravedlivy (rovny) pFistup pacientl k G&inné 1é¢bé,

e bezpecné pouzivani léCivych pripravkl v [éebné praxi,

e informované a svobodné rozhodovani jak pacientq, tak jejich lé-
kar'G a dalsich zdravotnik(, o pouZiti léCivych pripravkd v souladu
s nejnovéjsimi védeckymi poznatky.

2. PROJEKTY
USTAVU

2.1. Projekt Hlas
onkologickych pacientu

Prdvodce pacienta je koordinatorem
platformy Hlas onkologickych pacient, kterou
tvofi 11 pacientskych a podpdrnych organi-
zaci hajici potieby onkologickych pacientt

a jejich blizkych. Ucelem platformy je vyvijet
aktivity zejména v oblasti zastupovani,
podpory a prosazovani zajmu a komplexnich
poteb pacientl s onkologickym a hemato-
-onkologickym onemocnénim (déale jen s on-
kologickym onemocnénim), a to napFi¢ véemi
diagndzami. Dale posilovat povédomi o tomto
onemocnéni u Siroké verejnosti, véetné statni
spravy a dalgich instituci, a to jak v CR, tak

v zahranidi.

Napliovani Gcelu platformy spociva

zejména v:

e Posilovani povédomi verejnosti, predsta-
viteld neziskovych organizaci, statnich
i nestatnich instituci o problematice
onkologickych onemocnéni.

e Obhajovani a prosazovani zajmu a napl-
novani komplexnich zdravotné-social-
nich potreb onkologicky nemocnych.

o Uzké spolupraci s odbornymi spoled-
nostmi, zejména Ceskou onkologickou
a Ceskou hematologickou spoleénosti
CLS JEP.

e Zlepdovani moznosti pristupu pacientd
a jejich blizkych k informacim o diagnos-

tice, v€asné, kvalitni a efektivni lé¢bé,
dispenzarizaci i dalSim zdravotnim,
psychologickym a socidlnim sluzbam

a davkam, véetné péce paliativni a péce
o chronicky nemocné.

e Podpore koncepcniho a strategického
pristupu k prevenci a lécbé onkolo-
gickych onemocnéni v podobé spolu-
vytvareni Narodniho onkologického
programu.

e ZlepsSovani kvality Zivota s nemoci, vzdé-
lavani, a to vzdélavanim pacientd, jejich
blizkych i verejnosti.

e Zastupovani zajmd onkologickych
pacientl v CR na mezinarodni trovni.

Zakladnim dokumentem platformy je
Memorandum shrnujici potfeby onkologic-
kych pacientd:

a) Zdravotni podpora (dostupnost a kom-
plexnost [é¢by, véetné novych (ékd a po-
mucek, dostupnost tzv. druhého nazoru,
kvalita péce apod.).

b] Psychologicka podpora (¢asové a mistné
dostupna a hrazena z verejného zdravot-
niho pojisténi).

c] Socialni podpora (posuzovani invalidity
a prispévku na pédi, hlty pro vyrizeni
a chovani posudkovych lékarl, problémy
s dlouhodobym osSetrfovnym, doprava na
lé¢bu apod.).

d) Zapojeni pacientskych organizaci do
rozhodovacich procesd ve zdravotnictvi,
disledné nastaveni principu: ,,Pacient
v centru rozhodovani”.
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2.1.1. Organizace platformy

V roce 2020 platforma pracovala ve slozeni:

Aliance Zen s rakovinou prsu, 0.p.s.,
sdruzuje vice nez 40 pacientskych
organizaci zen s rakovinou prsu.

Amelie, z.s., socialni

a psychologické poradenstvi
pacientdm a jejich blizkym u vétsiny
onkologickych diagnéz.

Asociace muzi sobé z.s., sdruzuje
a podadva pomocnou ruku pacientdm
s rakovinou prostaty.

Ceské ILCO, z.s., pomaha
pacientdm se stomii (umélym
vyvodem] Zit kvalitni Zivot.

Cesky ob&ansky spolek proti
plicnim nemocem (COPN) sdruzuje
nejen pacienty s plicnimi nemocemi
a jejich blizké, ale také zdravotnické
odborniky.

Dialog Jessenius o.p.s., vzdélava
pacienty i vefejnost, diraz na
prevenci vsech onkologickych
onemocnéni.

Klub pacientli mnohocetny
myelom, z.s., sdruZuje pacienty

s mnohocetnym myelomem a jejich
blizké.

LYMFOM HELP, z.s., pomaha
pacientdm trpicim malignim
lymfomem i jejich blizkym. Sdruzuje
pacienty, jejich blizké i zdravotniky.

ONKO Unie, o.p.s., se vénuje
zviditelnovani informaci o nemoci,
lécbé a podpore pacientek

s onko-gynekologickymi
onemocnénimi.

VERONICA, z.u., je zalozen

pro pacientky, které se léci

s karcinomem vulvy, délohy,
vajeénikd nebo déloZniho hrdla.

Privodce pacienta, z.4. (od roku
2018), koordinuje projekt, navrhuje
strategii projektu a pfes granty
projekt platformy také financuje.

Zakladatelsky tym platformy HOP se v lednu shodl, Ze také v roce
2020 bude platforma pokracovat jako neformalni sdruzeni.

2.1.2. Aktivity

Klicovymi aktivitami pro rok 2020 byly

zejména:

e prace na nové podobé Narodniho onko-
logického programu (NOP) a Akéniho
pladnu pro onkologickd onemocnéni,

e lobbying za napliovani komplexnich
potreb onkologickych pacientd,

e Usili 0 zapojeni organizovaného pacienta
do konzultacnich a rozhodovacich proce-
sl v oblasti onkologie.

Vzhledem k proti epidemiologickym opat-
renim byly vSechny aktivity od brezna 2020
presunuty do on-line prostredi, véetné schi-
zek, setkani, seminaru & konferenci.

Jednotlivé aktivity realizované v ramci

projektu:

a) Kulaty stdl se stakeholdery k NOP, p(i-
vodné planovany na Cerven byl prelozen
z dGvodu pandemie a protiepidemickych
opatreni COVID-19 na Fijen 2020. Byl
realizovan 13. 10. jako on-line konferen-
ce s nazvem ,NOP - Ceska a zahrani¢ni
zkusenost” pod zastitou poslankyné
zdravotniho vyboru PSP CR A. Brzobo-
haté. Spoluorganizatorem byla Americka
obchodni komora (AMCHAM). Konfe-
rence méla cca 100 Ucastnikd z Fad
lékar, zdravotnikd, zastupcl pacient-
skych organizaci, akademikd, zastupct
statni spravy. V panelu vystoupila nam.
ministra zdravotnictvi A. Steflova, byvaly
ministr a soucasny poslanec PSP A. Voj-
téch, predseda Ceské hematologické
spole¢nosti CLS JEP, zahrani¢ni expert
na NOP - prof. Vrdoljak z Chorvatska
a koordinatorka HOP I. Plechata. Konfe-

b)

renci bylo mozné sledovat on-line a link
na YouTube nahravku konference byl
nasledné zaslan dalsim stakeholderdm.

Face to face schlizky/on-line schiizky -
komunikace k NOP a dalsim klicovym
tématdm pro pacienty

Jednani s Ceskou onkologickou spo-
legnosti CLS JEP (dale COS) na téma
aktualizace Narodniho onkologického
programu a vypracovani Akéniho planu
pro onkologicka onemocnéni (4 setkani,
véetné pozvani na vybor C0OS)

Formulace témat za pacienty (e-mail

a telefonni komunikace s predsedkyni
C0S doc. Prausovou)

Predlozeni predstavy formatu Akéniho
planu proti onkologickym onemocnénim.
Spoluprace s lékari pracujicimi na
evropském planu proti rakoviné (on-line
jednani s MUDr. Kubackovou).

Spoleény dopis HOP a COS ministrovi
zdravotnictvi se zZadosti o ustaveni pra-
covni komise pro tvorbu NOP.

5.6. Gcast pacientl na tiskové konferenci
Ceské onkologické spolecnosti CLS JEP
a Féru onkologl - pFislib premiéra véno-
vat se za vladu onkologické prevenci.

Vzhledem k epidemiologické situaci se
nékteré ze schlzek prenesly do on-line
rezimu ¢i HOP pouzil formu dopisd,
vCetné otevrenych.

7.,30. 7. a 6. 8. schlizka na Americké
obchodni komore k pripravé konference
Spolecny dopis doc. Prausové a HOPu
ministrovi Vojtéchovi k Narodnimu onko-
logickému programu (NOP)
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17. 7. schlzka na Ministerstvu zdravot-
nictvi (MZ CR) k tématu aktualizace NOP
a slozeni pracovni komise s ministrem
Vojtéchem, doc. Prausovou a dalSimi
zastupci HOP a MZ

Spolec¢ny dopis doc. Prausové a HOPu
ministryni Malacové k NOP (delegovani
zastupce za MPSV do pracovni skupiny).
28. 7. schizka HOP s pacientkami

a zdravotniky sdruzeni Veronica

6.8.a 18. 8. schizka zastupcd HOP

k osnové NOP

3. 8. schiizka s poslankyni zdravotniho
vyboru PSP A. Brzobohatou k zastité
konference k NOP

Dopis HOP predsedkyni zdravotniho
vyboru prof. Addmkové k tématu NOP
Dopis védeckému tajemnikovi Ceské
hematologické spolecnosti prof. Staré-
mu k NOP

Dopis nam. A. Sedo k pracovni skupiné
k NOP

HOP jmenuje své 2 zastupkyné do pra-
covni skupiny k NOP na MZ (S. Slaviko-
vou a |. Plechatoul).

9. 9. schizka zastupcd HOP s doc. Prau-
sovou k tématu NOP, véetné konference
13. 10., pfedana pracovni osnova NOP
vytvorena zastupci HOP

Jednani' s ndm. Policarem k tématu ..se-
cond opinion” - po dohodé s predstavite-
li MZ CR a prof. Svacinou jako predsedou
CLS JEP bylo rozhodnuto, 7e MZ CR vyda
metodiku pro primo rizena zdravotnicka
zarizeni (v naSem pripadé rozhodujici
pro KOCy), kde bude specifikovano, jak
postupovat pri pacientem vyzadaném
druhém nazoru.

c] Dokumenty, na kterych se zastupci HOP

d)

podileli

Pisemné pripominky k brozure Medikomiks
Stanovisko k novele zadkona o zdravotnim
pojisténi k tématu prav pacientd

Dopis poslancam zdravotniho vyboru
PSP k novele zdkona o lécivech (emer-
gentni systém).

Dopis ¢lendm spravni rady VZP k prio-
ritam onkologickych pacientl pro nové
vedeni VZP.

Pripominky k definici pacientské organi-
zace - pres pacientskou radu MZ
Otevreny dopis ministrovi Blatnému,
predsedkyni zdravotniho vyboru Adam-
kové, poslancim a pFedsedim politic-
kych klubd v PSP CR se 7adosti o urych-
lené nacteni a projednani novely zakona
o verejném zdravotnim pojisténi.

Dopis prof. M. Svobodovi k tématu NOP
a pripominky.

Zdravotné-socialni pomezi - naplnéni
socialnich potieb pacientd (posuzovani
invalidity, dlouhodobé oSetfovni, Lhity po
posuzovani na UP apod.).

spole¢ny dopis HOP a COS premiérovi
ohledné nespoluprace s MPSV,

brezen - dopis nam. Jirkové (MPSV] -
téma ZTP a nahlizeni do spisC pri PnP
dopis predsedkyni vyboru pro socialni
politiku PSP CR k dlouhodobému oget-
fovnému

dopis poslancim zdravotniho vyboru

a vyboru pro socialni politiku PSP k no-
vele zakona o socialnim zabezpeceni
duben - 2. dopis nam. Jirkové (MPSV])

k tématu ZTP a PnP - reakce na jeji
odpovéd na 1. dopis z brezna

e

Dopis predsedkyni socialniho vyboru
Pastuchové a ostatnim poslancdm k no-
vele zakona o nemocenském pojisténi
Dopis na MPSV (nam. Jentschke
Stocklova) k neomezenym vychazkam
pro onkologické pacienty.

Vystoupeni a G¢ast pacientl na odbor-
nych konferencich

Jiz naplanovana a prihlasena vystoupeni
reprezentantd platformy na Brnénskych
onkologickych dnech a Olomouckych
hematologickych dnech byla z divodu
epidemie nejdFive posunuta na podzim
a nasledné zrusena zcela.

Vzhledem k epidemiologické situaci

se vétsina vystoupeni na konferencich
prenesla do on-line rezimu.

16. 9. Pfedneseni tématu HOP na pa-
cientské radé VZP (par.16 a inovativni
lé¢ba CDK 4/6)

4. 9. vystoupeni zastupkyné HOP na kon-
ferenci AHCM k telemediciné z pohledu
pacientd

8. 10. natocCeni prezentace za HOP
(aktivity HOP) pro sesterskou konferenci
ONKO 2020

16.-17.11. on-line konference CTRL
Cancer Summit k tématu narodnich
onkologickych pland v Evropé.
4.a5.11.on line seminare EPIS na téma
telemediciny

3. 11. 4cast na CEETII PAG Forum
14.12. G¢ast na on-line kulatém stole za
Ucasti véech vyznamnych stakeholdert
k planovani NOP.

f]

Data z vlastniho dotaznikového Setreni
V dubnu byl pfipraven (po dohodé s COS)
on-line dotaznik pro pacienty na téma
dostupnosti onkologické péce v dobé
pandemie COVID-19. K tématu byla
vydana tiskova zprava. Vysledky byly
predstaveny také na tiskové konferenci

a Féru onkologl 5. 6. za Gcasti premiéra.
Data prevzala rada sdélovacich prostred-
k&, véetn& CT a Prima CNN.

Dostupnost inovaci pro ceské pacienty.
Zadost na platce o data k dostupnosti
inhibitord CDK 4/6. Obdrzeli jsme infor-
maci od viech platcd. Nasledné vydana
TZ k mezinarodnimu dni metastatické
rakoviny prsu, kde byla tato data vyuzita.
Setreni digitalni gramotnosti mezi ¢leny
PO v platformé HOP - PO zjistovaly mezi
svymi ¢leny jejich ochotu a schopnost

se pripojit na on-line seminare, setka-
ni, prednasky, nebo to, jak nakladaji

s informacemi na i-netu. Nasledné Gcast
pacientU a jejich zastupcd na vzdélavaci
akci Pacientského HUB na téma on-line
komunikace.
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h)

Materialy HOP

Vytvoreno nové logo platformy
Vytisténo 5 000 ks letakl s informaci
o HOP

Vyrobeny 3 ks roll-up pro prezentaci na
konferencich

Zpracovani osnovy NOP a formatu pro
Akcni plan, a to na zakladé analyz EU
dokumentu (Europe 's Beating Cancer
Plan, doporuceni na podobu NCCP,
NCCP Nizozemi, Chorvatska Polska
apod.). Pfedani osnovy COS.

Letaky o aktivité HOP do vozU vefejné
dopravy v 5 méstech (zaFi - fijen)

4 str. letak o aktivitach HOP pro tGcely
prezentace aktivit HOP verejnosti

Koordinacni a edukacni seminare pro
pacientské organizace

Oproti plvodnimu planu (8) probéhlo
celkem 16 edukacnich a koordinacnich
setkani zastupcd HOP. Vétdina jednani
byla presunuta do on-line prostredi.

Mediarelations

Kazdodenni monitoring médii a reagova-
ni na aktuality.

Tiskova zprava Hlas onkologickych
pacientl se zapojil do debaty o planu
boje proti rakoviné, vydana 4. 2. (vy$lo na
tyden.cz, tribune.cz a v Medical Tribune)
Tiskova zprava Hlas onkologickych
pacientl vyzyva nemocné, aby jim sdélili
zkuSenosti s lé¢bou, vydana 22. 4. (vySlo
na/v Parlamentni listy, Ceské novinky1.eu,
Helpnet.cz, Udalosti EXTRA, Prazsky
zpravodaj, Tojesenzace.cz, Info.cz, i60.cz,
MAGAZIN INSPIRACE, TV Nova, Lidové
noviny)

Tiskova zprava Opatreni proti Sifeni
COVID-19 zasahla onkologické pacienty,
vydana 28. 5. (vylo na Linkos.cz, Zena-
-in.cz, CT - Udélosti)

Clanek Maratonem proti rakoviné v ¢a-
sopise Kondice, leden 2020

Ucast v ¢lanku Krize urychlila telemedici-
nu i vstup novych (ékd, denik Pravo, 25. 5.
Ucast v anketé Zefektivni zkugenosti

z pandemie Ceské zdravotnictvi?, Medi-
cal Tribune, 19. 5.

Cetné medialni ohlasy na aktivni (i¢ast
Ivany Plechaté u kulatého stolu s na-
zvem Pacient jako spotrebitel, ktery
usporadala platforma Spotrebitelské
férum, 4. 5.

Vystup Ivany Plechaté v TV poradu Hlavni
zpravy, CNN Prima News v reportazi
Obavy o inovativni léky ze dne 7. 6.

28.7. Utast dvou zastupct HOP na tis-
kové konferenci COPN a pneumologické
spolec¢nosti k bronchogennimu karcino-
mu, prezentace aktivit HOP a predstave-
ni dotaznikového Setreni ke COVID

TZ ke konferenci NOP, 13. 10. vystupy lze
dokladovat monitoringem

TZ k volbé nového reditele VZP, vystupy
lze dokladovat monitoringem

TZ k novele zakona o léCivech (emer-
gentni systém), vystupy lze dokladovat
monitoringem

TZ k mezinarodnimu dni metastatické
rakoviny prsu, vystupy lze dokladovat
monitoringem

j]  Webova stranka HOP www.hlaspacientu.cz

e Probéhlo prevedeni stranek hlas pacien-
tek na stranky hlas pacientd

e Pravidelny update na zakladé Cinnosti
a monitoringu médii, informace pro
pacienty. 4-5x tydné rubriky Co se déje.
Pravidelné informovani o aktivitach HOP
v rubrice Co délame.
Posty na Fb profil HOP cca 2x tydné.
Zalozen You Tube kanal pro video spoty
a prvni natocené spoty umistény na Fb
HOP.

Webova stranka HOP www.hlaspacientu.cz

Co délame

Informace Pordddme
© nemoci kulaté stoly
a lécbé s odborniky
i politiky

2.1.3. Donori a partneri

Projekt Hlas onkologickych pacientd byl

v roce 2020 podporen prostfedky z grantd,
dard a na zakladé smluv o dilo, a to pro-
stfednictvim nasledujicich smluv, které byly
uzavieny s organizacemi Prlvodce pacienta,
z.U. a ONCO Unie, 0.p.s.:

Smlouva o dilo se spolecnosti Takeda
Pharmaceuticals Czech Republik, s.r.o0.,
na ¢astku 200 000 K¢

Edukacni grant spolecnosti Pfizer PFE, s.r.o.,
na castku 150 000 K¢

Smlouva o spolupraci se spolecnosti
Merck, Sharp and Dohme, s.r.o.,
na ¢astku 250 000 K¢

Grant od spolecnosti Novartis, s.r.o.,
na ¢astku 222 300 K¢

Grant od spolecnosti ROCHE
na castku 150 000 K¢
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2.2. Projekt e-Poradna bezpecného

a ucelného uzivani léku

Hlavnim cilem projektu bylo také v roce
2020 zvySeni lékové gramotnosti u seniorské
populace, a to jak u jednotlivcl, ktefi se ob-
rati na e-Poradnu bud sami nebo prostred-
nictvim svého praktického lékare, tak také

u organizované seniorské verejnosti v ramci
klubt seniord, pacientskych organizaci,
domovd s pecovatelskou sluzbou apod.,
kteri se Gcastni prednasek ¢i shlédnou video
s prednaskou.

Dilcimi cili projektu bylo:

a) ZvySeni lékové gramotnosti u seniorské
populace a polymorbidnich pacientd
organizovanych v ramci klubt seniord,
pacientskych organizaci, domovt s peco-
vatelskou sluzbou apod. Posileni lékové
gramotnosti u laickych pecovatell.

b) ZvySeni bezpecénosti uzivani lékl a zvy-
Seni compliance k farmakologické éché
u pacientd, ktefi se obrati na e-Porad-
nu bezpeéného uzivani lékd Prdvodce
pacienta, z.U. bud sami, nebo prostred-
nictvim svého praktického lékare.

Osnova edukativnich spot:

e Co je to lék, lékové formy, vyvoj lékT
a ovérovani bezpecénosti a ucinnosti lékl

e Léky vs. doplnky stravy - rozdily

e Léky ainternet, zasilkovy prodej

e ZazracCné ,léky” navSechno, aneb jak se
nenechat nachytat na klamavou reklamu

e Pravidla pro uchovavani a likvidaci léka

e Lékové interakce

e Nezadouci G¢inky L€k a jak k nim pfi-
stupovat

e Na co se ptat lékare a lékarnika

e Specifika podavani léciv u seniord

Spoty uverejnény na YouTube a webu PP
a dale na socialnich siti partnerskych orga-
nizacich.

PROVODCE

q PACIENTA

@ pravna

J davka

Snimek z videa

ke zvySeni lékové
gramotnosti zejména
u seniort

pravna

Poradna tcelné a bezpecné farmakoterapie
V rédmci webové stranky Privodce pacien-

ta, z.0. byl designovan on-Lline formular pro do-
tazy pacientd k jejich farmakoterapii. Dotaznik
je navodny, takZe neni problém ho vyplnit i pro
méné zdatného pacienta v on-line komunika-
ci. PrevaZovaly dotazy na komplexni ovéreni
medikace, ale také byly casté dil¢i dotazy na
doprovodnou dietu, kombinaci se stravou,
bylinami, volné prodejnymi léky apod. Velmi
Casto se objevuji dotazy na antiagregacni (léky
na redéni krve) lécbu a s ni spojenou dietu.

V ramci e-Poradny pracovalo na DPP 10 kli-
nickych farmaceutl (KF) pod metodickym
vedenim PharmDr. Milady Halacové (vedouci
oddéleni KF Nemocnice Na Homolce), ktefi
v prdméru do 7-10 pracovnich dnl odpo-
vidali pacientovi na jeho dotaz. Velmi Casto
davali pacientim dodatec¢né dotazy, v né-
kterych pripadech kontaktovali oSetrujiciho
lékare pacienta. Nasledné dotaz v souladu
s GDPR anonymizuji a odstranuji z datové-
ho nosice. Pro statistiku projektu vyuzivaji
pouze anonymizovanych dat. Celkem bylo
zodpovézeno 178 komplexnich dotazu.

Do projektu se pilotné zapojilo také 11 prak-
tickych lékara, ktefi vnaseli na klinické
farmaceuty dotazy v zastoupeni pacientd.
Vzneseno bylo 55 dotazC na komplexni
posouzeni medikace.

Projekt byl v roce 2000 podporen ¢astkou
230 750 K¢ z grantu Ministerstva zdravotnic-
tvi CR.
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2.3. Projekt Fibrilace sini -

casta, ale neznama

Projekt, ktery byl pokracujici z roku 2019
mél za cil zvysit povédomi o rizikovém
faktoru fibrilace sini, ktery ma za nasledek
az 20% CMP/TIA mezi pacientskou i laic-
kou veFejnosti, a zaroven zdUraznit nutnost
dostupnosti komplexni hrazené péce pro
pacienty v riziku CMP/TIA dle doporuéenych
postupl a poznatkl védy. Nabidnout zaro-
ven komunikacni platformu pro zastupce
pacientl pro argumentaci k dosazeni vyse
uvedenych cill projektu s vyuzitim dat

z realni klinické praxe.

V roce 2020 byly v ramci projektu realizo-

vany zejména tyto aktivity:

a) Komunikacéni aktivity na webu
a socialnich sitich

e Sprava a update Web stranka
www.rychlesrdce.cz ., Rychlé srdce” :
vyhledavani témat z CR i zahranidi, ak-
tualizace, priprava ¢lankd. Aktivita bézi
prabézné kazdy mésic od ledna 2020
2-3x tydné nové prispévky do rubriky
Aktuality, 10 mési¢né v prdméru.

e Sprava Fb profilu. Komunikacni agen-
tura spravovala podle rozpoctu projektu
do srpna 2020. Nadale jiz spravuje sam
Prlvodce pacienta. Posty pravidelné
2x tydné podle predem navrZzeného
harmonogramu prispévkl + podle aktu-
alit v kardiologii i dalSich souvisejicich
oblastech. Momentalné mame 3 200
sledujicich. Zprava o Fb profilu v priloze.

b] Analyza dat l.a Il. iHETA

e Vystupy z analyzy | a analyzy Il. zpra-
covanymi T. Dolezalem (iHETA) byly
vyuzity k podpore cill projektu a vyuzity
napr. v ramci TK dne 23.6., predany také
predsedovi CKS prof. Linhartovi, pouZity
pro . Pozi¢ni dokument pacientskych
organizaci” a pro vystupy do médii.

e Mediarelations - publikace ¢lanka,
pripadné info materiald pro pacienty,
véetné ¢lankud do popularizacnich do
mainstream a odbornych médii, 5 ¢lankd
v laickych i odbornych médiich.

Podarilo se dobre vyuzit spojeni mezi
on-line e-Poradnou privodce pacienta na
Gcéelnou farmakoterapii (Casto se objevuji
dotazy na téma antikoagulaéni lécby) a info
o arytmiich, vcetné FiS. Vyslo nékolik inzerci
a také byl umistén plakat do vlakl verejné
dopravy v 5 méstech CR v priibéhu zari
arinat.r.

Kvali nafizenym protiepidemickym opat-
renim se nepodarilo realizovat posledni
dohodnutou aktivitu Kulaty stdl se stake-
holdery, ktery mél byt realizovan v ramci
Svétového dne srdce 29. 9. 2020.

Projekt je financovan na zakladé smlouvy
o dilo mezi Privodcem pacienta a AIFP ve
vysi plnéni 1 050 tis. K¢ na roky 2019 a 2020.

Fibrilace sini miaze
vést az k mrtvici!

v CR trpi
fibriaci sini, ale aZ 40 %
z nich neni diagnostikovano

je druhym
nejvaznéjsim rizikovym
faktorem pro vznik mrtvice

www.rychlesrdce.cz

Nedélaji vam
dobre vase léky?
Nevite, jestli a jak
muzZete své léky
kombinovat?

o v ’ 1
Pomuzeme Vam!
Obratte se na
www.pruvodcepacienta.cz.

V nasi lékové e-Poradné vam
zdarma poradi zkuSeni kliniéti
farmaceuti.

PRUVODCE
PACIENTA

Jdéte ke svému lékari vcas
a zeptejte se na nejvhodnéjsi
lécbu pro vas!

mrtvice u pacientd
s fibrilaci sinf

s fibrilaci
sini nad 55 let se do roku
2060 zdvojnasobi

605 287 807

pomoc@pruvodcepacienta.cz
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Rozvaha

Firma: Privodce pacienta, z.0.

Tisk v8ech zaznaml

Dne: 17.05.2021

Strana 1

Za obdobi: 01.01.2020 - 31.12.2020

su AU Nazev Gétu Pocatecni stav Obrat Ma Dati Obrat Dal Konecény stav

AKTIVA
A 211 10 Pokladna 499,00 5 000,00 2 350,00 3 149,00
A 211 Pokladna 499,00 5 000,00 2 350,00 3 149,00
A 221 10 Bankovni ucty 449 556,91 1389 454,89 1584 292,59 254719,21
A 221 Bankovni tcty 449 556,91 1389 454,89 1584 292,59 254 719,21
A 261 10 Penize na cesté 0,00 5 000,00 5 000,00 0,00
A 261 Penize na cesté 0,00 5 000,00 5 000,00 0,00
A 311 10 Odbératelé 0,00 379 800,00 379 800,00 0,00
A 311 Odbératelé 0,00 379 800,00 379 800,00 0,00
A 314 10 Poskytnuté provozni zalohy 0,00 5073,71 0,00 5073,71
A 314 20 Poskyt prov zal-kauce najem 16 200,00 0,00 16 200,00 0,00
A 314 Poskytnuté provozni zalohy 16 200,00 5073,71 16 200,00 5073,71
A 381 10 Naklady pfistich obdobi 525,00 1060,51 525,00 1060,51
A 381 Naklady pfistich obdobi 525,00 1060,51 525,00 1060,51
Aktiva celkem 466 780,91 1785 389,11 1988 167,59 264 002,43

PASIVA
P 321 10 Dodavatelé 0,00 1316 934,15 1335 589,15 18 655,00
P 321 Dodavatelé 0,00 1316 934,15 1335 589,15 18 655,00
P 331 10 Zaméstnanci 23 802,00 242 169,00 234 178,00 15 811,00
P 331 Zaméstnanci 23 802,00 242 169,00 234 178,00 15 811,00
P 342 10 Dar z mezd 5 398,00 37 717,00 35 108,00 2789,00
P 342 Dafl z mezd 5 398,00 37 717,00 35 108,00 2789,00
P 368 10 Zavazky ke spoleénikim sdruzenym ve 25 000,00 0,00 0,00 25 000,00
P 368 Zavazky ke spoleénikim sdruZzenym ve 25 000,00 0,00 0,00 25 000,00
P 389 10 Dohadné Gcty pasivni 0,00 45 263,11 60 263,11 15 000,00
P 389 Dohadné Ucty pasivni 0,00 45 263,11 60 263,11 15 000,00
P 931 Hospodafsky vysledek ve schval. fizen 412 580,91 412 580,91 0,00 0,00
P 932 10 Nerozd. zisk, neuhraz. ztrata min. let 0,00 35 057,00 412 580,91 377 523,91
P 932 Nerozd. zisk, neuhraz. ztrata min. let 0,00 35 057,00 412 580,91 377 523,91
Pasiva celkem 466 780,91 2089 721,17 2077 719,17 454 778,91
Pocet zaznamu: 26 AKTIVA: 466 780,91 1785 389,11 1988 167,59 264 002,43
PASIVA: 466 780,91 2089 721,17 2077 719,17 454 778,91
ROZDIL: 0,00 -304 332,06 -89 551,58 -190 776,48

Zpracovano v ekonomickém systému JeZek software DUEL

www.jezeksw.cz
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PRUVODCE
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podl whisky £ 5042003 S VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Obchodni firma nebo jiny nazev tcetni jednotky
Pravodce pacienta, z.u.

ke dni
31.12.2020
) i . Sidlo nebo bydlisté uéetni jednotky
jednotky: 1000 K& amisto podnikani, lisi-i se od mista bydliste
18 Pstrossova 1923/10
Praha 1
07176074
11000
Oznadeni NAKLADY Cislo Cinnost
fadku Hiavni Hospodarska Celkem
a b c 1 2 3
A Naklady 001 1599 1599
Al Spotrebované nakupy a nakupované sluzby celkem 002 1303 1303
Al 1. Spotreba materialu, energie a ostat.nesklad.doddvek 003 9 9
Al5. Naklady na reprezentaci 007 1 1
A 1.6 Ostatni sluzby 008 1293 1203
AL Osobni naklady celkem 013 234 234
A N0, |Mzdové nakiady 014 234 234
AV Ostatni naklady celkem 021 62 62
A.V.22.  |Jiné ostatni naklady 028 62 62
NAKLADY CELKEM 039 1599 1599
Oznadeni VYNOSY Cislo Cinnost
fadku Hiavni Hospodarska Celkem
a b c 1 2 3
B. Vynosy 040 1408 1408
B.I. Provozni dotace celkem 041 231 231
B.I.1. |Provozni dotace 042 231 231
B.II. PFijaté prispévky celkem 043 762 762
B.IL.3. |Pfiaté prispévky (dary) 045 762 762
B. Il Trzby za viastni vykony a zbo#i celkem 047 380 380
B.IV. Ostatni vynosy celkem 048 35 35
B.IV. 10. |Jiné ostatni vynosy 054 35 35
VYNOSY CELKEM 061 1408 1408
C. Vysledek hospodaen pred zdanénim 062 191 191
D. Vysledek hospodafeni po zdansni 063 -191 -191
Sestaveno dne: Podpisovy zaznam statutamino organu cetni jednotky
17.05.2021 PhDr lvana Dotane podepsa!
vana PhDr Ivana Plechata
pan P, < Datum: 2021.07.01
Pravni forma Géetni jednotk
rma ueein jecnoly Plechatd = 753 or00
zapsany Ustav
Osoba odpovédna z Ggetnictvi (jméno a podpis)
Predmét &innosti
Ostatni ¢innosti souvisejici se zdrav Osoba odpovédna za tcetni zavérku (jméno a podpis)

Zpracovano v ekonomickém systému JeZek software DUEL

Vykaz zisku a ztraty - strana 1z 1
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4. UCETNIi ZAVERKA

PRUVODCE
PACIENTA

Priloha k ucetni zavérce 2020

Pruvodce pacienta z.u.

PStrossova 1923/10

Praha 1-Nové Mésto

110 00

DIC CZ07176074

Predmét ¢innosti: zdravotni sluzby

Zzmény v obchodnim rejstfiku: -

Organizacni struktura podniku: bez niZSich organizacnich slozZek
Nazev a sidlo spole¢. v nichz mad ucetni jednotka vice nez 20%
jméni s uvedenim vySe podilu. VySe vlastniho jméni a hosp.vysled.
/411-5,421-3,427-9,431/ v téchto pod. ve skup.

0
2) Prumérny polet zamést.- 5 z toho fidicich pracovnikl
/*¥ed.,ném,ved./ - 1

3)VySe odmén,zal.,pujcek a ost.pohled, zdvazkd ¢lentm statutdrnich
fidicich /fed.atd/ a dozor. organu.

o

Cl.III.

Informace o U¢etnich metodach a obec. ucCetnich zasadach

1) Zpusob ocenéni

zasob nakupovanych a vytv. ve vl. rezii 0

HIM,NHIM vytvo¥. ve vl. rezii 0

cennych papiru a majet. papiru 0

ptichovku a ptrirustku zvifrat 0

2) Zpusob stanoveni reproduk&ni pofiz. ceny 0

3) Druhy vedlej3ich potiz. nakladua 0

4) Zmény zplusobu ocenovani, postupu G¢tovani oproti pfed.obdobi
0

5) Zpusob stanoveni opravnych polozek k majetku

0

6) Zpusob sestaveni odpisovych plani pro investicéni majetek
pouzité odpisové metody pfi stanoveni ucetnich odpisu.

7) Zpusob uplatnény p¥i prepoctu tdaju v cizich méndch na ceskou
ménu.

Dle kurzu CNB ke dni ud&etniho p¥ipadu

Doplniujici informace k rozvaze a vykazu zisku a ztrat

Hmotny a nehmotny investiéni majetek zatiZeny zastavnim pravem 0
Pohledavky po lhuté splatnosti 0 tis

Rezervy - 0

DigitéIné podepsal
PhDr IVana PhDr Ivana Plechata
Plechata' Datum: 2021.07.01
V Praze dne :

razitko a podpis
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5. ZPRAVA REVIZORA
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Zprava revizora

Privodce pacienta, z.u., ICO: 07176074, se sidlem Pétrossova 1923/10, 110 00 Praha 10 (déle
,Ustav"), k ¢innosti Ustavu v roce 2020 a k pfezkoumani hospodafeni a vyuZiti finan¢nich prostiedki
za rok 2020.

Za obdobi roku 2020 mi bylo predioZeno Pfiznani k dani z ptijmu pravnickych osob, rozvaha a vykaz
ziskil a ztrat za rok 2020 ke dni 31.12.2020, vyro¢ni zprava Ustavu a nékteré dokumenty vztahujici se
k ¢innosti ustavu.

Na zékladé predloZenych dokladl a zjisténych skutecnosti mohu konstatovat, Ze:

- Ustav vede Ucetnictvi a Fadné a transparentné, veskere finanéni toky jsou pelivé
zaznamendny a vedeny v souladu s platnymi zakony.
V roce 2020 Ustav nadéle pokragoval na realizaci tfi projektd - Hlas onkologickych pacientd,
e-Poradna bezpe¢ného a Ucelného uzivani léki a Fibrilace sini — Casta, ale neznama. Veskeré
naklady vynaloZené v souvislosti s témito projekty jsou fadné vedeny a (¢elné a hospodarné
vynaloZeny.

- Bé&hem roku 2020 byla &erpana dotace MZ CR. Cerpani dotace probihalo v souladu
s Rozhodnutim MZ CR o dotaci, v souladu s Rozpo¢tovymi pravidly, v souladu s platnym
usnesenim viladdy o Zasaddach vlady pro poskytovéni dotaci ze statniho rozpoctu Ceské
republiky nestatnim neziskovym organizacim Gstfednimi orgdny statni spravy.

- PfedioZend Vyro¢ni zpréva zachycuje vérné a viechny cinnosti Ustavu v maximalnim rozsahu.
S roéni uzavérkou Ustavu sestavenou ke dni 31.12.2020 a Vyro¢ni zprévou za rok 2020
souhlasim bez vyhrad.

V Praze dne 17.6.2021

“Roman §perk7er

Revizor

Prlvodce pacienta, z.0.
Pitrossova 1923/10, 110 00 Praha 10
1€0: 07176074, DIC: CZ07176074
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6. ZAKLADNI DATA

Zakladatelem ustavu je:
prof. MUDr. Vladimir Tesaf
1CO: 07176074

Bankovni transparentni Gcet je vedeny u RB,
¢.b.0.: 775487002/5500

Sidlem ustavu je Praha 1, PStrossova 10, 110 00
a je zfizen na dobu neurcitou.

Uéelem dstavu je:

al

b)

c
d)

e

Osvétova a konzultacni ¢innost v oblasti preven-
ce a lécby onemocnéni, lékové politiky a bez-
pecného uzivani léka.

Organizace seminaru, Skoleni a dalSich vzdéla-
vacich a osvétovych akci v oblasti zdravotnictvi
a lékové politiky.

Nakladatelska a vydavatelska Cinnost.
Provozovani informacniho portalu pro Sirokou

i odbornou verejnost na téma prevence, lécby,
zdravotni a lékové politiky a bezpecné farmako-
terapie.

Provozovani webovych stranek na téma cinnosti
Ustavu, na téma zdravotnictvi, lékové politiky

a bezpecné farmakoterapie.

Reditelkou Ustavu a statutarnim organem ustavu
je PhDr. Ivana Plechata.

PRUVODCE
PACIENTA

Spravni rada ustavu pracovala v roce 2020
ve sloZeni:

prof. MUDr. Vladimir Tesaf, Dr.Sc., MBA, FASN,
prednosta Kliniky nefrologie 1. LF UK a VFN

Edita Millerova, predsedkyné Revma Liga CR,
pacientska organizace

prof. MUDr. Jiri Vorlicek, CSc., dr.h.c.,

Interni hematologicka a onkologicka klinika,
Lékarska fakulta MU a Fakultni nemocnice Brno

Védecka rada ustavu pracovala ve sloZeni:

MUDr. Regina Demlova, PhD.,

prednostka Farmakologického ustavu LF MU Brno

PharmDr. Milada Halacova, PhD.,
vedouci Oddéleni klinické farmacie
Nemocnice na Homolce

PhamrDr. Josef Suchopar,
Clen védecké rady Farmaceutické fakulty UK

MUDr. Zdenék Kalvach, CSc., lékar

Revizorem ustavu je Ing. Roman Sperker.

7. PODEKOVANI

Podékovani patfi zejména ¢lenim spravni
a védecké rady, kteri pracuji bez naroku
na odménu.



